Du 4 au 8 mai 2026

Vendredi

Entrée Salade mélée Tomates - Mozzarella Taboulé
Plat principal Saucisse Sauté de dinde ﬁ Knack végé
Férié
Légumes / Feculents Purée Frites Carottes ¢ Fi
Dessert Fruit ﬁ @ Laitage Laitage ﬁ m
« Une canﬁne - Signalement d’une absence avant 8h ou demande de RDV
Par mail : cantine@saintgermaindespres49.fr
i Produits locaux En cas d’urgence, contactez la cantine par téléphone au 02 41 39 99 08

(Le signalement d’une absence n’est pas considéré comme une urgence).

m Produits BIO

AGRICUL URE

Saint Germain

BICLOGIOUE

Viande Bovine Frangaise Boucherie des Prés = d s
“® . des Prés

Péche responsable



Du 11 au 15 mai 2026

Vendredi
Entrée Concombre Salade de la mer (pomme de terre, tomates,
thon, surimi, mayonnaise)
Plat principal Egrené de boeuf ﬁ Cordon bleu
Férié Férié
légumes | Féculents Semoule Haricots verts
Dessert Fromage - Fruit ﬁ @ Laitage ﬁ @

« Une cantine -
Signalement d’une absence / avant 8h ou demande de RDV

ﬁ Par mail : cantine@saintgermaindespres49.fr
Produits locaux

En cas d’urgence, contactez la cantine par téléphone au 02 41 39 99 08
Produits BIO (Le signalement d’une absence n’est pas considéré comme une urgence).

SGRICUL URE

Viande Bovine Frangaise Boucherie des Prés Sa!nt Germam

@;’ des PI"éS

[F@5) Péche responsable



Du 18 au 22mai 2026

Vendredi
Entrée Carottes rapées ﬁ A8 Radis ﬁ @ Piémontaise ﬁ @ Salade pique-nique (concombre,
e surimi, tomates, mais)
Plat principal Escalope de dinde ﬁ Poisson Roti de porc ﬁ @
Pates bolognaise végétarien
légumes | Feculents Champignons Brocolis Flageolets
Glace Fromage - Fruit Riz au lait Laitage ¢ [

Dessert

« Une canﬁne - Signalement d’une absence / avant 8h ou demande de RDV

Par mail : cantine@saintgermaindespres49.fr

ﬂ Produits locaux En cas d’urgence, contactez la cantine par téléphone au 02 41 39 99 08
(Le signalement d’une absence n’est pas considéré comme une urgence).

m Produits BIO

ACRICUL URE
BICLOGIOUE

Viande Bovine Frangaise Boucherie des Prés

Péche responsable

Saint Germain

‘@ . des Prés




Du 25 au 29 mai 2026

Vendredi
Entrée Salade mixte (concombre, mais, emmental, Salade au comté Salade Marquise de Contades
tomates) ﬁ m (tortis, tomates, lardons, mozzarella, basilic,
s paprika)
Plat principal Jambon blanc & Steak végé Paupiette de veau
Férié

légumes | Féculents Frites Petit pois Ratatouille

Dessert Fromage - Fruit ﬁ Eﬁ Laitage ﬁ @ Fromage — Gateau
d’anniversaire

« Une cantine - Signalement d’une absence / avant 8h ou demande de RDV

Par mail : cantine@saintgermaindespres49.fr

ﬂ Produits locaux En cas d’urgence, contactez la cantine par téléphone au 02 41 39 99 08
(Le signalement d’une absence n’est pas considéré comme une urgence).
m Produits BIO

Saint Germain
Viande Bovine Frangaise Boucherie des Prés _ .
‘@ . - des Prés

Péche responsable




Vendredi

Entrée Salade Ninon (riz, thon, tomate) Salade Grecque (concombres, tomates, feta) Piémontaise ﬁ Eﬁ Salade Vigneronne (salade, pommes,
j m o emmental, tomates) ﬁ m
Plat principal Pilon de poulet Pommes texturées ﬁ Emincé de boeuf ﬁ Chili de légume ﬁ @
légumes | Feculents Epinards Salade Haricots beurre Salade
Dessert Glace Laitage ﬁ @ Fromage - Fruit ﬁ @ Mousse au chocolat

« Une cantine -

Produits locaux

Produits BIO

Viande Bovine Frangaise Boucherie des Prés

Péche responsable

Signalement d’une absence / avant 8h ou demande de RDV
Par mail : cantine@saintgermaindespres49.fr

En cas d’urgence, contactez la cantine par téléphone au 02 41 39 99 08
(Le signalement d’une absence n’est pas considéré comme une urgence).

Saint Germain

‘@ . - des Prés




Entrée

Concombres ﬁ @

Melon

¢ P omates mozzarella

Vendredi

Salade Romaine

Plat principal

Cordon bleu

Poisson

Légumes [ Féculents

Champignons

Gratin dauphinois ﬁ @

Parmentier végétarien

Jambon blanc

Haricots verts

Dessert

Laitage

Fromage - Compote

lle flottante

Laitage ﬁ @

« Une cantine -

ﬁ Produits locaux

m Produits BIO

AGRICUL URE
BICLOGIOUE

Signalement d’une absence / avant 8h ou demande de RDV
Par mail : cantine@saintgermaindespres49.fr

En cas d’urgence, contactez la cantine par téléphone au 02 41 39 99 08
(Le signalement d’une absence n’est pas considéré comme une urgence).

Viande Bovine Frangaise Boucherie des Prés

¥) Péche responsable

Saint Germain

‘@ . - des Prés




Vendredi
Entrée Taboulé Salade Grecque (concombres, tomates, feta) Salade Marquise de Contades Radis ﬁ @
ﬁ m (tortis, tomates, lardons, mozzarella, basilic,
S paprika)
Plat principal Carbonade mexicaine ﬁ Knack végé Boule de boeuf Sauté de dinde ﬁ
Légumes / Féculents Carottes ¢ [ Flageolets Ratatouille Frites
Dessert Fromage - Fruit ﬁ EE Laitage ﬁ Eﬁ Glace Laitage

« Une cantine - Signalement d’une absence / avant 8h ou demande de RDV

Par mail : cantine@saintgermaindespres49.fr

ﬁ Produits locaux En cas d’urgence, contactez la cantine par téléphone au 02 41 39 99 08
. (Le signalement d’une absence n’est pas considéré comme une urgence).
Produits BIO
‘9 Viande Bovine Frangaise Boucherie des Prés Samt Germam

‘@ - des Prés

Péche responsable




| Du 22 au 26 juin 2026

Vendredi
Entrée Saucisson ﬁ EE] Tomates - Feta Melon ﬁ @ Salade de riz
Plat principal Poisson Emincé de beeuf Croq’ fromage Roti de porc ﬁ
légumes | Féculents Courgettes — Pomme de terre Lentilles ﬁ @ Penne a la tomate Haricots verts
Dessert Fromage — Fruit ﬁ Laitage ﬁ @ Laitage Fromage — Gateau
d’anniversaire

« Une Cant'ne - Signalement d’une absence / avant 8h ou demande de RDV

Par mail : cantine@saintgermaindespres49.fr

Saint Germain

Produits locaux En cas d’urgence, contactez la cantine par téléphone au 02 41 39 99 08 = p
. , , i ‘@ . - des Prés
(Le signalement d’une absence n’est pas considéré comme une urgence).

Produits BIO

AGAICUL URE
BICLOGIQUE

Viande Bovine Frangaise Boucherie des Prés

Péche responsable




Du 29

juin au 03 juillet 2027

Vendredi

Concombre ﬁ @

Entrée Salade mixte (concombre, mais, emmental,
tomates) ﬁ m
Plat principal saucisse € @ Boule de beeuf Menu varié Pique-nique
Légumes / Féculents Purée Epinards
Dessert Laitage @ Compote

« Une cantine -

Produits locaux

Produits BIO

Viande Bovine Francaise Boucherie des Prés

Péche responsable

Signalement d’une absence / avant 8h ou demande de RDV
Par mail : cantine@saintgermaindespres49.fr

En cas d’urgence, contactez la cantine par téléphone au 02 41 39 99 08
(Le signalement d’une absence n’est pas considéré comme une urgence).

Saint Germain

‘@ - des Prés



