
 

 

 

  

  
Lundi 6 mai 

 
Mardi 7 mai 

 
Jeudi 9 mai  

 
Vendredi 10 mai 

 
Entrée 

 
Taboulé 

 
Salade Mêlée 

 

FERIE 

 

FERIE 

 
Plat principal 

 
Cordon bleu 

 
Viande hachée 

 
 

 

 
Légumes / Féculents 

 
Haricots verts 

 
Purée 

 
 

 

 
Dessert 

 
Fromage 

Fruits 

 
Laitage 

 

  

MENUS Du 6 au 10 Mai 2024 

« Une cantine engagée » 

Produits locaux             Agriculture responsable 

Produits BIO 

Viande Bovine Française Boucherie des Prés 

Pêche responsable 

Signalement d’une absence / avant 8h ou demande de RDV - Par mail : cantine@saintgermaindespres49.fr    
En cas d’urgence, contactez la cantine par téléphone au 02 41 39 99 08  
(Le signalement d’une absence n’est pas considéré comme une urgence). 

 

Salade pique-nique : concombre-surimi-tomates-maïs 

Salade de la mer : p-terre-tomates-thon-surimi-mayonnaise 

Salade Vigneronne : salade- pommes – emmental- tomates 

Salade Grecque : concombre-feta-tomates 

Salade ninon : riz- thon-tomates- surimi 

Salade marquise de Contades : tortis-tomates-lardons-mozzarella-basilic-paprika 



 

 

  

 

  

  
Lundi 13 mai 

 
Mardi 14 mai 

 
Jeudi 16 mai 

 
        Vendredi 17 mai   

 
Entrée 

 
Radis 

 
Salade de mixte 

 
     

Salade ninon 

 
Salade 

D’endives 

 
Plat principal 

 
Chipolatas 

 
Sauté de dinde 

 
 

 
Steak de soja 

 
Filet de poisson 

 
Légumes / Féculents 

 
Flageolets 

 
Frites 

 

 
Ratatouille 

 
P. de terre 

Patate 
douce 

 
Dessert 

 
Laitage  

 
Laitage 

 

 
Fromage 

Fruits 

 
Ile Flottante 

MENUS Du 13 au 17 mai 2024 

« Une cantine engagée » 

Salade pique-nique : concombre-surimi-tomates-maïs 

Salade de la mer : p-terre-tomates-thon-surimi-mayonnaise 

Salade Vigneronne : salade- pommes – emmental- tomates 

Salade Grecque : concombre-feta-tomates 

Salade ninon : riz- thon-tomates- surimi 

Salade marquise de Contades : tortis-tomates-lardons-mozzarella-basilic-paprika 

Signalement d’une absence / avant 8h ou demande de RDV - Par mail : cantine@saintgermaindespres49.fr    
En cas d’urgence, contactez la cantine par téléphone au 02 41 39 99 08  
(Le signalement d’une absence n’est pas considéré comme une urgence). 

 

Produits locaux             Agriculture responsable 

Produits BIO 

Viande Bovine Française Boucherie des Prés 

Pêche responsable 



 

 

 

 

 

 

 

 

  
Lundi 20 mai 

 
Mardi  21 mai 

 
Jeudi 23 mai 

 
Vendredi 24 mai 

 
Entrée 

 

FERIE 
 

Salade Grecque 
 

Piémontaise 
 

Salade mange tout 

 
Plat principal 

  
Paëlla végétarienne 

 
Boule de bœuf 

 
Jambon blanc 

 
 
 

Pâtes 

 
Légumes / Féculents 

 
 

 
 

 
Champignons 

 
Dessert 

 
 
 
 
 

 
Glace 

 
 

Laitage 
 
 

 
 

Laitage 

 

MENUS Du 20 au 24 mai 2024 

« Une cantine engagée » Signalement d’une absence / avant 8h ou demande de RDV - Par mail : cantine@saintgermaindespres49.fr    
En cas d’urgence, contactez la cantine par téléphone au 02 41 39 99 08  
(Le signalement d’une absence n’est pas considéré comme une urgence). 

 
Salade pique-nique : concombre-surimi-tomates-maïs 

Salade de la mer : p-terre-tomates-thon-surimi-mayonnaise 

Salade Vigneronne : salade- pommes – emmental- tomates 

Salade Grecque : concombre-feta-tomates 

Salade ninon : riz- thon-tomates- surimi 

Salade marquise de Contades : tortis-tomates-lardons-mozzarella-basilic-paprika 

Produits locaux             Agriculture responsable 

Produits BIO 

Viande Bovine Française Boucherie des Prés 

Pêche responsable 



 

 

  

 

 

  
Lundi 27 mai 

 
Mardi 28 mai 

 
Jeudi 30 mai 

 
        Vendredi 31 mai   

 
Entrée 

 
Salade de comté 

 
Salade de marquise de contades 

 
Salade de la mer 

 
Salade 
mixte 

 
Plat principal 

 
Paupiette de veau 

 
Emincé de bœuf 

 
 

 
Cheddar fondu 

 
Lasagne aux légumes 

 
Légumes / Féculents 

 
Lentilles 

 
Salsifis 

 

 
Epinards 

 
Fromage 

 
Dessert 

 
Fromage 

Fruits 

 
Laitage 

 

 
Semoule au lait 

 
Gâteau 

d’anniversaire 

MENUS Du 27 au 31 mai 2024 

« Une cantine engagée » 

Salade pique-nique : concombre-surimi-tomates-maïs 

Salade de la mer : p-terre-tomates-thon-surimi-mayonnaise 

Salade Vigneronne : salade- pommes – emmental- tomates 

Salade Grecque : concombre-feta-tomates 

Salade ninon : riz- thon-tomates- surimi 

Salade marquise de Contades : tortis-tomates-lardons-mozzarella-basilic-paprika 

Signalement d’une absence / avant 8h ou demande de RDV - Par mail : cantine@saintgermaindespres49.fr    
En cas d’urgence, contactez la cantine par téléphone au 02 41 39 99 08  
(Le signalement d’une absence n’est pas considéré comme une urgence). 

 
Produits locaux             Agriculture responsable 

Produits BIO 

Viande Bovine Française Boucherie des Prés 

Pêche responsable 


